
　（一社）神奈川県水泳連盟ジュニア委員会
　　中部地域ジュニア委員会
　　2025年6月1日（日）
　　相模原ドルフィンクラブ（25ｍ×6レーン）
　①競技は、（公財）日本水泳連盟競泳競技規則により実施する。
　②すべてタイムレース決勝とする。

1, 7, 13,

2, 8, 14,
3, 9, 15,
4, 10, 16,

5, 11, 17,
6, 12,

 ①2025年度日本水泳連盟競技者選手登録者である事が望ましい。
 ②神奈川県ジュニア委員会加盟チームの選手。
 ③競技会での傷害については参加者本人が責任を負う者に限る。

       特になし
　　1人4種目まで
       1人1種目￥800/　リレー1チーム￥1.600
 ①　webで申し込む。選手登録してない者はwebのエントリー登録から申し込む。
 ②　エントリータイムはベストタイムで申し込む事。
 ①　webエントリー締め切り日　2025年5月19日（月）
 ②　エントリー費振込締切日　　2025年5月23日（金）　中部地域口座
　　プログラムの販売はない。ジュニア委員会HPの「各地域日程」に掲載する。
　　必要なクラブは印刷すること。
※リレーについては男女混合のmixﾘﾚｰも可能とする。
①　競技中の事故について主催者及び主管は、応急手当の外一切の責任を負わない。
　　また盗難についても各チームで充分責任をもち管理すること。
②　送迎に関して主催クラブ指定の（ロータリーのみ）の送迎を許可する。駐車場はありません。
　　現地での集合の際は引率コーチが先に待機している。
　　保護者観覧はエントリー終了時参加人数決定後に二次要項でお知らせする。選手以外のトイレは使用できません。

⑥　グループ校（チャンピオン・コナミ・レオ・神奈中）について

※ご不明な点は相模原DC後藤までお問合せ下さい。
   sagamihara_dolphin_club@jcom.home.ne.jp

⑤　各チームより大会日に競技役員を1名派遣する。(15名以上は2名・50名以上は3名）

⑧  プールを使用する際は破損汚損のないように常識の範囲内で使用して下さい。

ア　ド　レ　ス

4✕50ｍ・4✕25ｍ

（8）その他

（7）プ ロ グ ラ  ム 

③　大会に関する問い合わせは、大会会場に直接せず各チームのコーチに問い合わせること。
④　棄権届出は、指定用紙にて提出すること。

（1）参　加　資　格

（2）標　準　記　録
（3）制　　        限

（4）申 　 込　   金

（5）申　込　方　法

100ｍ個人メドレー 100ｍバタフライ 4✕25ｍメドレーリレー

（6）申　込　締　切

8.　申　込　規　定

50ｍバタフライ 25ｍバタフライ 4✕50ｍメドレーリレー

100ｍ背泳ぎ 50ｍ背泳ぎ

 ④年齢の基準日は大会当日の年齢

4✕50ｍリレー 25ｍ平泳ぎ 100ｍ自由形
25ｍ背泳ぎ 50ｍ自由形 100ｍ平泳ぎ

7.　競　技　順　序 4✕25ｍリレー 25ｍ自由形 50ｍ平泳ぎ

リレー/メドレーリレー

個人メドレー 100ｍ 100ｍ 100ｍ 100ｍ

25ｍ・50ｍ・100m
バタフライ 25ｍ・50ｍ・100m 25ｍ・50ｍ・100m 25ｍ・50ｍ・100m 25ｍ・50ｍ・100m

平泳ぎ 25ｍ・50ｍ・100m 25ｍ・50ｍ・100m 25ｍ・50ｍ・100m
25ｍ・50ｍ・100m 25ｍ・50ｍ・100m 25ｍ・50ｍ・100m

自由形 25ｍ・50ｍ・100m 25ｍ・50ｍ・100m 25ｍ・50ｍ・100m 25ｍ・50ｍ・100m

　　⑤の要件をグループ適応することもできる。
⑦　競技役員の派遣の方は競技役員手引きの規定ユニホーム上のみを着用する。下は短パン可

13歳以上

    中部地域記録会
1.　主　　　      催
2.　主　　　      管
3.　期　　　      日
4.　会　　　      場
5.　競　技　方　法

6.　競　技　種　目 8歳以下 9～10歳 11～12歳

背泳ぎ 25ｍ・50ｍ・100m


