
2025 年 11 月３日 

一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

会長  新屋 干城 

ジュニア委員長  三村 誠一 

 

2025 年神奈川県冬季５･６年生強化練習会 

 

《 目 的 》通常練習と違う環境での精神力の向上と、他クラブの選手同士の信頼関係、 

水泳選手としての意識と競争意識の向上を計る。 

プールには他の利用者もいます。決まり事、マナーを守ってお互いが気持ちよく 

利用できるように、感謝の気持ちでプールの方々、他の利用者にもしっかりと挨拶が 

出来るようにする。 

 

《 主 催 》（一社）神奈川県水泳連盟 

 

《 主 管 》（一社）神奈川県水泳連盟 ジュニア委員会 

 

《 期 日 》２０２５年１２月２６日(金）～３０日（月） ※５回練習 

 

《練習時間》全日程とも７：００～９：３０ 

      12/26・30 短水路使用  12/27～29 長水路仕様 

   ※地下駐車場警備員室入口６：40 集合  入場６：45（予定） 

※初日は 別途  開講式、最終日 閉講式あります。 

 

《 会 場 》横浜国際サブプール全面 

 

《参加資格》○神奈川県水泳連盟加入クラブに在籍している選手。 

○小学５年生・小学６年生が対象。 

○参加希望した選手で、保護者・所属長が参加を認めた選手。 

○別途記載の《選考方法》で選考された選手。 

 

《 定 員 》男女とも５年生 24 名・小学６年 24 名 計 48 名  男女合計 96 名 

 

《選考方法》第 48 回ＪＯＣ全国ジュニアオリンピックカップ春季参加標準記録の達成率で 

選抜する。長水路記録、短水路記録ともに対象とする。 

標準記録達成率は各所属で計算し,最上位達成率を申請する事。 

2025 年度公認レースを対象レースとする。 

対象期間； 2025 年４月１日～年 11 月 24 日 

 

 

 



 

《 参加費 》選手負担金を初日に徴収します。 

      選手  ￥５，０００-（5日間） 

＊領収書が必要な場合は事前に宛名をお知らせください。 

 

《申し込み》『20245 年神奈川県冬季５･６年生強化練習会エントリーシート』に必要事項を 

記載し申し込みをしてください。 

セントラル本郷台  中村までメールにて受付。 

14kanagawajr@gmail.com 

申込み締切り    11 月 27 日（木）12：00 

 

《 指導者 》参加決定選手の中でレベルの高い選手の指導者の方にご協力をお願いします。 

      指導コーチ４名を選出します。 

※指導希望コーチがいましたらお願いします。 

      指導コーチを輩出してくださる方に協力費として１日￥4,000-をお支払い 

させて頂きます。 

日毎で協力していただけるコーチがいましらたお願いします。 

    予め ご了承の上お申し込みください。 

    『2025 年神奈川県冬季５･６年生強化練習会エントリーシート』に 

参加可能な指導者を記入してください。 

 

《 その他 》怪我等で個別練習、別メニュー等になる場合は参加自体を認めない。 

      感染症の拡大等、社会情勢により、期間を短縮する可能性があります。 

      予めご承知おきください。（その場合、参加費変更） 

      ご質問等 ありましたらご連絡ください。 

 

 

      問合せ先  ジュニア副委員長    三浦 弘（鎌倉スイミング） 

            連絡先 miura@kamakurasc.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


